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บทคัดย่อ 

 

 งานวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์ ๓ ประการ คือ ๑)เพื่อศึกษาสาระสําคญัของวรรณกรรม

เยาวชนเร่ืองในสวนลับ ๒)เพื่อศึกษาวิเคราะห์หลักธรรมในพระพุทธศาสนาท่ีปรากฏใน

วรรณกรรมเยาวชนเร่ืองในสวนลบั ๓)เพื่อศึกษาวิเคราะห์คุณค่าของวรรณกรรมเยาวชนเร่ืองใน

สวนลบั  

ผลการวิจยัพบว่า  วรรณกรรมน้ีประพนัธ์โดยผูป้ระพนัธ์ชาวตะวนัตกคือ  ฟรานเซส  

ฮอดจ์สัน  เบอร์เน็ตต์  วรรณกรรมสร้างข้ึนโดยมีพื้นฐานความคิดทางดา้นจิตวิทยาและคริสเตียน

วิทยา  ทาํให้เน้ือหาของวรรณกรรมแมมี้ความเรียบง่าย  ก็สามารถทาํให้ผูอ่้านคล้อยตาม  มีความ

เด่นชดัดา้นการแสดงอารมณ์  ทศันคติของตวัละคร  และมีความเด่นเร่ืองการเปล่ียนแปลงตนเองซ่ึง

เป็นลกัษณะเด่นอนัจะนาํมาศึกษากบัหลกัพระพุทธศาสนา  เพื่อความเขา้ใจหลกัธรรมท่ีเกิดข้ึนใน

ต่างถ่ิน  ต่างยคุสมยั 

การศึกษาหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีสอดคลอ้งกบัวรรณกรรม  แบ่งการศึกษาหลกัธรรมเป็น  

๓  ส่วนดว้ยกนัคือ  ๑)หลกัธรรมในการเปล่ียนแปลงตนเองซ่ึงนาํหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา  

๒)ปัจจัยท่ีก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงตนเอง และ  ๓)หลักธรรมอ่ืนท่ีปรากฏในวรรณกรรม  

หลกัธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัวรรณกรรม  ไดแ้ก่  กรรม  การพึ่งตนเอง  โยนิโสมนสิการ  อิทธิบาท ๔  

สังคหวตัถุ ๔  และพรหมวหิาร ๔ 

ก 
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คุณค่าของการศึกษาวรรณกรรมคือแบ่งไดเ้ป็นคุณค่าทางวรรณศิลป์  คุณค่าดา้นเน้ือหา

สาระ  คุณค่าด้านสังคม  และการนําไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจาํวนั  ซ่ึงผูอ้่านจะได้รับความ

สนุกสนาน  และสามารถนํามาเป็นวรรณกรรมบําบัดได้  อีกทั้ งความเข้าใจประโยชน์ของ

วรรณกรรมสามารถนาํมาเป็นรูปแบบของประสบการณ์จาํลองเพื่อนาํมาใช้กบัการเปล่ียนแปลง

ตนเอง  และยงันาํไปประยุกต์ใช้กบัการสอนพุทธธรรมเพื่อให้ความเขา้ใจท่ีชัดเจนของผูศึ้กษา

หลกัธรรมเห็นภาพของชีวิตในกระบวนการของหลกัธรรม  อีกทั้งสามารถนาํความเขา้ใจเหล่าน้ีมา

เป็นฐานการสร้างสรรคง์านท่ีมีคุณค่าอ่ืนต่อไปได ้
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ABSTRACT 

 

This  proposed  research  work  consisted  of  three  objectives  in  particular:  1)  to  

study  the  essence  of  the  children  literature  “the  Secret  Garden” ;  2)  to  analyze  the  

Buddhadhamma  appearing  in  the  children  literature;  and  3)  to  analyze  its  value  in  the  

children  literature.  

The  result  of  the  study  indicate  that  the  children  literature  the  Secret  Garden  

was  written  by  Frances  Hodgson  Burnett – a  western  author.  The  story  is  based  on  

Christian  Science  and  Psychology  using  symbolic  in  simple  writing  making  the  form  

interesting  for  readers.  The  story  have  detail  about  life-changing  as  could  be  well  

observed  in  the  study  of  the  Buddhadhamma,  understanding  Buddha’s thought in his  own  

lifetime, also  in  different places, time. 

A  study  of  Buddhadhamma  appearing  in  the  literature  is  divided  in  three  

parts:  1) Buddhadhamma  about  life-changing  by  finding  the  point  along  with  Christian’s 

life-changing  concept  2) the  factors  bringing  change  in  life  3) others  Dhamma  topics  

obviously  appearing  in  the  children  literature  consisting  Karma,  self-

reliance,   Yonisomanasikãra,  Iddhipãda,  Sangahavatthu  and  Brahmavihãra. 



   
ง 

The  significance  of  research  in  this  children  literature  lays  in  3  parts  1) the  

value  of  art  created  language  2)  the  value  of  story  detail  3) the  Social  value  and  4) 

Applying  in  daily-life  that  making  the  reader  joyful;  also  to  lead  them  to  bring  change  in  

life.  As  the  sound  use  of  bibliography  will  be  in  hand,  the  worth  of  this  multiply  many  

folds.  Further,  the  value  of  this  could  be  evaluated  from  the  use  of  experiences  pertaining  

to  self  transformation,  or  to  apply  to  the  equipments  for  Dhamma  teaching  that  the  

Dhamma  learner  could  clearly  understand  and  use  it  for  creating  fresh  thoughts  having  

the  Buddhist  teaching  in  the  centre. 

 

 


